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En Sociocultural 

El PROMOTOR 

El proyecto Morada Atlántica tiene co-

mo promotores a los Grupos de Acción 

Local del Sector Pesquero Costa da 

Morte y Seo Fisterra y Ria de Muros-

Noia y cuenta con la colaboración  

del Grupo de Ação Costeira da Re-

gião de Aveiro de Portugal.  

En una segunda fase, en el proyecto 

Morada Atlantica + Espa-

zo, se han incorporado el 

resto de grupos gallegos, 

GALP A Mariña-Ortegal, 

GALP Golfo Ártabro Nor-

te, GALP Golfo Ártabro 

Norte, GALP Ría de Arou-

sa, GALP Ría de Ponteve-

dra y GALP Ría de Vigo-A 

Guarda, y cuentan con la 

colaboración  de los  

GALP Comarca Noroeste 

de Cádiz, GALP Costaluz, 

GALP Gran Canaria, GAC ADREPES 

Costeiro 2020, GAL Litoral Cádiz Estre-

cho, GAL Pesca do Sotavento, GAL Li-

toral Norte, Grupo de Ação Local da 

Pesca da ADAE MAR 2020,  Grupo de 

Ação Pesca Oeste y GAL Pesca do 

Barlavento do Algarve.  

La cooperación entre estas entidades 

vertebradoras de los territorios atlánti-

cos permite aprovechar las sinergias y 

los elementos identitarios comunes 

que de otro modo no sería posible. 

 

EL PROYECTO 

Morada Atlántica nace de la coopera-

ción de los Grupos de Acción Local 

del Sector Pesquero Costa da Morte y 

Seo Fisterra y Ria de Muros-Noia en co-

laboración con el Grupo de Ação Cos-

teira da Região de Aveiro de Portugal 

con el objetivo de dar un fuerte impul-

so a la oferta turística atlántica.  

En general, se pre-

tende convertir en 

oportunidades eco-

nómicas los compo-

nentes identitarios y 

de singularidad co-

mún de los territorios 

que lo componen, 

constituir una enti-

dad atlántica que 

pueda agrupar ele-

mentos diferenciado-

res comunes de las 

regiones participantes, creando pro-

ductos turísticos basados en la gastro-

nomía, cultura marinera y patrimonio 

ambiental y cultural. 

Dentro del arco atlántico se pueden 

definir las condiciones en las que se 

pueden agrupar una serie de produc-

tos diferenciadores de estas regiones. 

El trabajo conjunto permite poner en 

valor aspectos, como la obtención de 

productos del mar, muy similar en to-

dos los territorios de la costa atlántica, 

que goza de las más altas garantías 

de trazabil idad e higiene sanitaria.  
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Sociocultural 

La principales actividades implemen-

tadas en el proyecto han sido: 

A) Acciones de mejora de la competitividad 

del sector hostelero, dirigidas a: 

 Establecimientos de hostelería. 

Contarán con jornadas formativas 

encaminadas a mejorar la compe-

titividad económica de sus esta-

blecimientos. 

 Pescadores y cofradías. Incremen-

tar la demanda de productos lo-

cales, especialmente aquellos có-

mo los descartes con menor valor 

de mercado. 

 Turistas, visitantes. Contará con 

una mayor variedad de oferta de 

recetas vinculadas a productos 

autóctonos. 

 Población en general. Tanto por la 

mejora de la oferta hostelera, co-

mo por la potenciación del sector 

que se traducirá en creación de 

empleo. 

 B) Mayor promoción de los estableci-

mientos hosteleros. A través de accio-

nes dirigidas a: 

 Establecimientos de hostelería. La 

puesta la disposición de los esta-

blecimientos hosteleros de herra-

mientas Tics, como la web y app 

de “Cocina Atlántica” así como el 

contenido audiovisual generado 

para los establecimientos adheri-
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Sociocultural 

dos a la etiqueta “Cocina Atlánti-

ca” y las acciones de dinamiza-

ción realizadas en las redes socia-

les, facil itarán la difusión de los 

productos autóctonos, la tempo-

rada de consumo óptimo de cada 

producto, las diferentes maneras 

de cocinarlo y los establecimien-

tos de hostelería que ofertan. 

 Turistas, visitantes y población en 

general. La difusión 

de los productos, 

así como sus épo-

cas de consumo 

óptimo, las recetas 

y los establecimien-

tos del territorio ga-

l l e g o  a t l á n t i c o , 

aportará una impor-

tante información 

gastronómica para 

estos colectivos. 

C) Puesta en valor de la Cocina Atlán-

tica. 

 Establecimientos de hostelería. 

Mejora de la imagen de marca y 

posicionamiento de los productos 

autóctonos atlántico. 

 Pescadores y cofradías. A través 

de la puesta en valor de produc-

tos autóctonos, especialmente 

aquellas especies con uno bajo 

valor de mercado. 

 Turistas y visitantes. A través de 

una mayor oferta gastronómica 

basada en productos locales. 

 Población en general. A través de 

ayudar la que gastronomía sea un 

elemento de dinamización econó-

mica de él territorio, poniendo en 

valor los productos autóctonos, las 

recetas y las diferentes técnicas 

de conservación del pescado. 

D) Mayor oferta museística de espa-

cios con contenido marinero: 

 Espacios con contenido museístico 

de temática marinera. 

El trabajo en red propi-

ciará la creación de 

una mayor oferta cultu-

ral vinculada al mar.. 

 Administración Lo-

cal. Contar con una 

mayor agenda de acti-

vidades en su territorio. 

 Turistas y visitantes. 

La realización de exposiciones de 

carácter temporal contribuirá a 

incrementar la oferta turística del 

territorio. 

 Población en general. La realiza-

ción de exposiciones de carácter 

temporal contribuirá a incremen-

tar la oferta cultural del territorio.  

 E) Mayor promoción de espacios 

museísticos con contenido marine-

ro: 

 Espacios con contenido museístico 

de temática marinera. El trabajo 

conjunto, de los diferentes de los 

diferentes espacios museísticos 

adheridos a la Red Rema (Red de 
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Espacios con contenido Museístico 

Atlántico), permitirá realizar una 

difusión conjunta de todos los es-

pacios y las actividades realizadas 

en ellos. 

 Administración local. Dado que 

mayoría de los espacios gallegos, 

con contenido museísticos marine-

ro, son de propiedad municipal, su 

pertenencia a Red Rema permitirá 

tanto colaborar como promocio-

nar actividades de temática mari-

nera de modo conjunto con otros 

ayuntamientos. 

 Turistas, visitantes y población lo-

cal contarán con más medios 

donde poder encontrar informa-

ción sobre las diferentes activida-

des que se realicen en los diferen-

tes espacios de la Red.  

OBJETIVOS 

El objetivo general de esta iniciativa 

son poner en valor desde las recetas 

tradicionales a los productos locales, 

productos de denominación de ori-

gen, Cocina Km 0, que comprenderá 

no solo un conjunto de alimentos o 

platos típicos de un territorio, sino que 

abarcará un concepto mucho más 

amplio en el que se incluirán las cos-

tumbres alimentarias, las tradiciones, 

los procesos, las personas y los estilos 

de vida. Todo esto será acompañado 

con la puesta en valor de la cultura y 

tradición marinera ligada la pesca de 

estos productos. 

“Poner en valor desde las 

recetas tradicionales de los 

productos locales” 

“Morada Atlántica” 
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Además, se pretende hacer frente los 

siguientes retos turísticos común de los 

territorios del espacio atlántico: 

 Promover el desarrollo económico, 

la inclusión social y la creación de 

empleo en el sector turístico. 

 Poner en valor y usar turísticamen-

te la importante red de patrimonio 

etnográfico, cultural, paisajístico y 

ambiental, util izando como ele-

mento vertebrador los recursos 

gastronómicos de los 

territorios implicados. 

 Intensificar las relacio-

nes entre las poblacio-

nes del espacio atlán-

tico a través de la cul-

tura, el paisaje y la 

gastronomía. 

 Proteger, mejorar y di-

fundir el rico patrimonio natural, 

urbano y cultural del espacio 

atlántico. 

 Profundizar en la investigación y el 

conocimiento de la cultura. El pro-

yecto debe continuar en la línea 

de investigación y conocimiento 

de la cultura marinera del espacio 

atlántico. 

 Desarrollar una actividad turística 

integrada y planificada, enten-

diendo la integración como la su-

ma sinérgica y articulada de los 

recursos, servicios y oferta turística 

existentes en las regiones que 

componen este territorio. 

 Desarrollar una actividad turística 

sostenible que integre los valores 

medioambientales en su planifica-

ción, entendiendo que las tres di-

mensiones de la sostenibil idad am-

biental, económica y social son 

clave para el desarrollo futuro. 

 Desarrollar una actividad turística 

participativa en la que los diferen-

tes agentes del territorio diseñen 

paquetes y productos turísticos 

que ayuden a incre-

mentar las estancias 

en alojamientos turís-

ticos. 

 Desarrollar una 

actividad turística 

accesible, esto es, 

con accesibil idad a 

los contenidos y a la 

información, y adap-

tabil idad a los usuarios en función 

de sus gustos e intereses y consi-

derando las diferentes tipologías 

de turistas en sus aspectos cultura-

les. 

 Desarrollar una actividad turística 

creativa y adaptada a la nueva 

realidad, donde las personas es-

tán conectadas a través de las 

TIC y valoran las opiniones de 

otros usuarios. 

 Desarrollar una actividad turística 

proporcionada y equil ibrada. Este 

equil ibrio se verificará tanto en el 

tiempo como en el espacio. El 

equil ibrio en el tiempo implica in-
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corporar y proponer acciones que 

nos permitan alcanzar unos mayo-

res índices en las estancias y una 

menor estacionalidad. El equil ibrio 

en el espacio evita la concentra-

ción de programación en determi-

nados núcleos de población y pe-

ríodos de tiempo. 

 Desarrollar una actividad turística 

impulsada por un proceso de me-

jora de la calidad y la excelencia, 

calidad y excelencia reflejadas en 

el destino y en los productos, en 

los servicios y las actividades turís-

ticas, que permitan al final del 

proceso a consecución de unos 

estándares que sitúen positiva-

mente el territorio y los productos 

turísticos generados en él dentro 

de un comprado cada vez más 

exigente y competitivo.  

 

CONTRIBUCIÓN AL DLP 

El proyectos contribuye a través del 

desarrollo de nuevos productos turísti-

cos que tienen como denominador co-

mún de la gastronomía y cultura mari-

nera, se contribuye a la diversificación 

de la economía local y desestacionali-

zar el turismo, aprovechando las siner-

gias existentes entre los diferentes terri-

torios que componen el arco atlántico. 

  

 

“Morada Atlántica” 
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VALOR DE LA COOPERACIÓN 

En este proyecto podemos destacar 

unos aspectos fundamentales: 

 Unión de los hosteleros de los dos 

territorios. Realización de activida-

des conjuntas, intercambios de ex-

periencias y mejor conocimiento 

de la oferta gastro-

nómica l igada al 

Mar. 

 Se ha creado un inte-

rés muy notable en 

los pequeños museos 

del territorio, para 

poder integrarse en 

la red y trabajar con-

juntamente en la 

promoción de los 

mismos. 

 Se ha comprobado, que si se ofer-

tan nuevos contenidos en los mu-

seos y se trabaja conjuntamente, 

es posible incrementar la oferta 

museística y atraer a gente a di-

chos museos. 

 Incremento de identidad territorial 

y convicción de vender los recur-

sos de la zona conjuntamente. 

 Intercambio de experiencias y po-

sibil idad de contactar y crear nue-

vas oportunidades de coopera-

ción con otros lugares y países. El 

ayuntamiento de Laxe ( a través 

de su Museo Mar de Laxe) se ha 

hermanado con el Ayuntamiento 

de Ilhavo ( Portugal). 

 

 

 Interés del resto de los grupos de 

Galicia, 8 Grupos portugueses, 3 

andaluces y 1 canario porformar 

parte del proyecto y de la red. 

Existe interés de participar en el 

proyecto por parte de los agentes 

museísticos, los ayun-

tamientos y empresas 

de restauración. 

 También ha que-

dado demostrado la 

importancia del inter-

cambio de experien-

cias entre los agentes 

de los distintos territo-

rios, ya que fomenta 

su conocimiento y el 

trabajo conjunto. 

 

LECCIONES APRENDIDAS 

Señalar la importancia de la coopera-

ción entre diferentes territorios con 

elementos identitarios comunes y su 

aprovechamiento para afrontar retos 

económicos, sociales y de empleo. 

La colaboración de los GALP como en-

tidades que vertebran su territorio de 

actuación, especialmente relacionado 

con el mundo del mar, permite la im-

plicación de instituciones, sector pes-

quero, empresarial y social de las re-

giones de Galicia, Andalucía, Canarias 

y Portugal, alcanzando objetivos de 

puesta en valor de la cultura marinera, 

gastronomía y turismo que de otro mo-

do no serían posibles.  

“Morada Atlántica” 
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RESULTADOS OBTENIDOS 

Durante su año de vigencia, “Morada 

Atlántica” ha logrado las siguientes ci-

fras: 73 establecimientos participantes, 

72 especialidades, 1 programa de ad-

hesión  a la etiqueta Cocina atlántica, 

11 registro de marca colectiva cocina 

atlántica, 30.000 vistas web cocina 

atlántica, 1.113 recetas en la web, 1 

app cocina atlántica (+100 descar-

gas), 1 protocolo de adhesión red RE-

MA, 9 museos de la red REMA,  4 expo-

siciones temporales (+ 2.000 visitas a 

las exposiciones), 5.000 amigos en fa-

cebook, 3.000 l ikes, 170 seguidores en 

Twitter, 5 campañas en medios  con + 

de 95.000 personas alcanzadas, 30 

apariciones en medios de comunica-

ción y 8 notas de prensa.  

 

Tras el éxito de la convocatoria 2017, 

el proyecto se ha ampliado en tiempo 

y en contenidos. En la convocatoria 

2018 a “Morada Atlántica” se le añade 

“Espazo Atlántico” por un importe de 

123.500 euros.  

Esta iniciativa ampliada, que incluye a 

los ocho grupos gallegos, estará l ide-

rado por Costa da Morte y cuenta con 

la colaboración de colectivos similares 

de Andalucía, Gran Canaria y Portu-

gal.  

“Morada Atlántica” 
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